ALS-patient Marc Vroman woont vanavond benefietconcert voor lotgenoten bij

ALS ER HIER VOLK IS,
STOP IK MET PIEKEREN’

Marc Vroman (Waregem) lijdt
drie jaar aan de ongeneeslijke
spierziekte ALS en heeft het al
moeilijk om zij armen op te tillen.
Voor hem en zijn lotgenoten
concerteert de bekende celliste
France Springuel vanavond in de
kerk van Sint-Denijs.

JAN DECOCK

WAREGEM/ SINT-DENIJS ALS
(Amyotrofe Laterale Sclerose) is
een dodelijke ziekte waarbij de
motoriek van de patiénten beet-
je bij beetje afneemt omdat de
spieren langzaam afsterven. Bjj
Marc Vroman werd de ziekte
drie jaar geleden vastgesteld.
Samen met zijn vrouw Gerda
Vervaeke maakt hij er sindsdien
werk van om zich ondanks alles
goed in zijn vel te blijven voelen
en elke dag met een positieve
kijk te beleven.

Dat Marc daar wonderwel in
slaagt, is voor een groot deel te
wijten aan de vele vrienden en
kennissen waarmee hij zich om-
ringt. ‘Tk heb mijn vrienden
hard nodig’, zegt hij. ‘In hun ge-
zelschap voel ik mij goed. Dan
pieker ik niet over wat er met
mijn lichaam aan het gebeuren
is. Dankzij al die vriendschap
vergeet ik eventjes mijn ellende.
Want ik voel hoe mijn spieren
wegkwijnen, nu al heb ik het
moeilijk om mijn armen op te til-
len’

Voor Marc en zijn lotgenoten
vindt vanavond het benefietcon-
cert “t Zomert in Sint-Denijs’

plaats om 20 uur in de kerk van
Sint-Denijs. De organisatie is in
handen van kinesiste Lieve Ver-
visch uit Zwevegem, een vrien-
din van Marc en Gerda. Zij is
ook van dichtbij betrokken bij
de ALS-Liga die een dertiental
jaar geleden werd opgericht.

‘Het was wijlen advocaat
Roland Remmerie uit Bellegem,
zelf een ALS-patiént, die in 1997
voorstelde om een benefiet te or-
ganiseren’, zegt Vervisch. ‘Aan
de eerste editie werkte hij gedre-
ven mee. Het jaar nadien is hij
gestorven, maar samen met zijn
weduwe heb ik tot op vandaag
elk jaar een concert georgani-
seerd in de kerk van Sint-Denijs.
Vanavond staat de bekende cel-
liste France Springuel op het po-
dium, samen met vijf van haar
collega’s. Rudolf Werthen geeft
tekst en uitleg bij de werken die
worden opgevoerd. De op-
brengst van de avond gaat naar
de ALS-Liga. De jongste jaren
draaide de opbrengst van het
concert rond de 12.000 euro, de
steun van verschillende spon-
sors inbegrepen.’

Voor de concertavond be-
dacht Gerda Vervaeke een mooi
concept. Na afloop zal zij op een
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Marc Vroman, geflankeerd door echtgenote Gerda Vervaeke (links) en hartsvriendin Lieve Vervisch die het

benefietconcert organiseert. © Jan Decock

podium pillendoosjes verkopen
waarin 21 roodgeglazuurde
hartjes met chocoladevulling
steken, naast een opgeplooide
A4 en een spiegeltje. Op het
doosje staat ‘Har(d)t voor ALS.
Gelieve de bijsluiter te lezen’.
‘Aan dit doosje, dat we tegen
3 euro per exemplaar verkopen,
hangt een heel persoonlijk ver-
haal vast’, zegt Gerda. ‘Toen
Marc en ik de fatale diagnose
hoorden, hebben wij thuis ge-
weend, maar tegelijk met onze

rechterhand een vuist gemaakt.
Dat maakte ons hard. Maar te-
gelijk bleven wij onze linker-
hand open houden om het leven
toch toe te laten en ons niet af te
sluiten. Zo blijf je in evenwicht
en vind je de weg naar je hart.
Daarom steken er in die pillen-
doosje rode hartjes. En het spie-
geltje? Wie van het snoep proeft,
kan zichzelf bekijken en mis-
schien graag zien. Dat is niet zo
evident als het lijkt. Op de bij-
sluiter staat de nodige uitleg
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over het hoe en waarom van het
pillendoosje. Overigens: het
snoepje in hartvorm heeft een
buitenkant van harde glazuur,
maar binnenin zit de zachte
(hartelijke) chocolade.’
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Concert met Springuel en vrienden,
vrijdag 19 juni om 20 uur in kerk
Sint-Denijs. 15 euro.

Doosjes snoephartjes tegen 3 euro bij
Gerda Vervaeke, Botestraat 29,
Waregem, 0485-14.91.84.



