Simon Mignolet lanceert de
"Ice Bucket Challenge"
opnieuw

Print - Corrigeer

Simon Mignolet herlanceerde vandaag de Ice Bucket Challenge in Twenty
Two Coffee, zijn eigen koffiebar in Sint-Truiden. De doelman van de Rode
Duivels ging als ambassadeur van de ALS Liga de uitdaging aan en
selecteerde meteen drie andere "slachtoffers®™.

Doel is om een nieuwe Ice Bucket — golf op te starten, om zo ALS opnieuw onder de
aandacht van het grote publiek te krijgen. Daarom wordt juni "ALS Awareness Month" of Ice
Bucket-maand.

In de zomer van 2014 werd de Ice Bucket Challenge een heuse hype. Degene die de
uitdaging accepteert, wordt geacht een emmer ijswater over zijn hoofd te gieten en een
donatie te doen ten behoeve van ALS-patiénten. Het was een initiatief van de ALS-
organisatie die de ziekte onder de aandacht wilde brengen. .

ALS of Amyotrofe laterale sclerose is een neurologische ziekte waarbij de motorische
zenuwecellen in het ruggenmerg en de hersenen afsterven. Daardoor ontstaat progressief
krachtsverlies en verlamming, wat uiteindelijk tot de dood kan leiden...
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